
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

L'enfant et la fragilité psychique de son·es 
parent·s 

 
MODULE DE SENSIBILISATION  

pour les professionnels∙les 
 

le vendredi 20 mars 2026 

de 8h30 à 12h00 

à Fribourg 

Objectifs 

• Sensibiliser aux difficultés rencontrées par l'enfant et l'adolescent∙e suite à la fragilité 
psychique ou l'addiction d'un parent ; 

• Réfléchir au positionnement des professionnels∙les. 

Contenu 

• Contexte ; 
• Conséquences et manifestations chez l'enfant et l'adolescent∙e ; 
• Besoins de l'enfant et de l'adolescent∙e ; 
• Rôle des professionnels∙les et pistes d'intervention. 

Prix :  CHF 120.-         
 

Formatrices : 
Catherine Stalder Kunetka, intervenante As'trame 

Monica Loup, intervenante As'trame et médiatrice familiale 
                        

Lieu du cours :  Fribourg, Avenue de la Gare 14, 3ème étage 
 

 Inscription obligatoire via le site internet www.officefamilial.ch 
 

Des questions ? N'hésitez pas à nous contacter par mail astramefribourg@officefamilial.ch ou 
composez le 026 322 10 14 

 


